w ¢ MENU SIN LEGUMBRES hes ¢ CIARUEGRE

En cumpliméento con ¢ Reglamento (EU) N* 1155/ 2011, SERCLYM comunica que cusnta con La informacitn on malberia de alergias ¢ intolerancias alimentarias en este establecimiento.

Soliciten informaciin & nuesino personal en of comedos.

lunes martes miércoles jueves viernes info
, 2 g
Crema Hortelana S/leg Espaguetti carbonara Sopa de estrellas Prot. 26
Lomitos en salsa espafiola y Merluza a la vizcaina c¢/pimientos Tortilla de patata c/ensalada Lip. 19
champifiones salteados Frutay pan Frutay pan He. 116
Fr‘u“'a y pan e =szzzzzzsszssssssssssssssss C.
d Carbonara espaguetti S’rar; soup | o
Ga.r en Cr“eam Vizcaina hake with peans Sparush Omelet w/sala _—_
Lonrf filet in cream sauce Fruit and bread Fruit and bread
Fruit and bread
7 10
Arroz a banda S/leg Patatas a la Riojana
Bacalao rebozado con ensalada Hamburguesas sin soja en salsa Prot. 25
W A banda rice FruTaypan Hc. 113
Breaded cod w/salad Riojana potatoes
m Fruit and bread Hamburguer with vegetables
Fruit and bread el
Paella mixta S/leg 18 Sopa de fideos 4 Macarrones con chorizo 6 Arroz con tomate 16 Crema de zanahoria'y puer‘r‘oi?
Salchichas frescas con pure de Filete de pollo con ensalada Merluza Orly con ensalada Cinta de lomo a la plancha con Milanesa de pollo con tomate Prot. 26
patata Frutay pan Frutay pan patatas alifiado Lip. 18
Frutay pan No odlessoup Macarroni with chorizo Frutaypan @ .. Frutay pan He. 104
Paella Chicken filet with salad OHY hake with salad Rice with fomato Carrot pure
Fresh sausages w/ potatoes Fruit and bread Fruit and bread Fr‘es.h sausages w/ potatoes Milanesa chicken with fomato Keal oo
Fruit and bread Fruit and bread Fruit and bread )
a7
Arroz con verduras S/leg .
Albéndigas sin soja con salsa de MENU DE NAVIDAD Prot. 25
tomate y patatas . . .
Frutay pan . Coditos gratinados Lip. 19
Filete de po“o con Kefchup y Hc. 113
Castilla lentils patatas Chips
Meatballs w/potatoes Pan. Frut
Fruit and bread an, Frata Seela




